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BASELINE OUT OF BOUND (contre MAN TO MAN DEFENSE) 
(Inspiration : California University) 

 
La remise en jeu est faite par 1.  

2 place un back screen pour 4, puis reçoit à 

son tour un back screen de 5. 

Les premières options de 1 sont donc : 

a = passe inside à 4 

b = passe dans le coin à 2. 

Les options de 2 sont : 

b’ = shoot 

b" = passe à 3 qui est ressorti au-delà des 

trois points. 

 
Les différentes possibilités de 3, outre le 

shoot éventuel, sont maintenant : 

a = passe à 1, qui sort sur l’écran de 2 (a’) ou 

sur celui de 4 (a") 

b = passe à 5 qui « flash » en high post 

c = passe à 4 qui appelle le ballon inside 

après son écran éventuel pour 1. 

On peut aussi jouer avec 4 inside après pas-

sage du ballon à 5 (c’ = relation high-low). 

1 

2 

mailto:ICT-TiSEM@uvt.nl

